
  

 Mitgliederinfo der GSD   

         erstellt von Svenja Oberboßel und dem Vorstand im Juli 2024

Liebe Mitglieder der GSD, 

heute erhaltet ihr die erste von mir geschriebene Mitgliederinfo, welche nun etwa alle 2 
Monate erscheinen wird. Ulrike Schmidt hat diese Art der Informationsweitergabe im 
letzten Jahr ins Leben gerufen und positive Resonanz von Euch dafür erhalten. Nun 
übernehme ich diese Aufgabe, wobei mich dieses Mal Miriam Mayr und Christine Schober 
bei der optischen Gestaltung unterstützen. Zukünftig werde ich erfreulicherweise dafür mit 
Christiane Fuchs aus der Mitgliedschaft zusammen arbeiten. Anregungen aller Art die 
Mitgliederinfo betreffend schickt gerne an svenja.oberbossel@shiatsu-gsd.de .

1. Mitgliedernähe und Kontaktperson

Bei der Beschäftigung mit der Zukunft der GSD z. B. bei GSD-neu kommt immer wieder 
das Thema auf, wie Menschen für die Mitgliedschaft gewonnen werden könnten und auch 
was es braucht, um ein attraktiver Verband für bereits gewonnene Mitglieder zu bleiben. 

Um Austausch und Verbundenheit in der GSD zu 
stärken, mache ich Euch das Angebot, Euch an 
mich  zu wenden mit Anregungen, Fragen, 
Zweifeln, wenn Euch Gedanken umtreiben. 
Vielleicht lässt sich so erfahren was es braucht, 
um die GSD wieder wachsen zu lassen und 
gemeinsam genau das voran zu bringen, was ihr 
Euch als Mitglieder von einem Berufsverband 
wünscht. Ich möchte gerne mit Euch ins 
Gespräch kommen!

mailto:svenja.oberbossel@shiatsu-gsd.de


2. Veranstaltungen

2.1. Klausurtagung 6.9. - 8.9.2024 im PRZ 
Heilsbronn

Das Projekt Nordstern wurde vom letzten Vorstand 
ins Leben gerufen. In der  Klausur- tagung wollen 
wir uns mit der Ausrichtung und Zukunft der GSD 
mit Unterstützung eines Coachs beschäftigen. 

Die GSD übernimmt für beide Tage für die 
Teilnehmenden die Kosten für Mittagessen, Kaffee 
& Kuchen sowie die Tagungsräume.  

Seid dabei, die Zukunft der GSD und von Shiatsu 
in Deutschland mit zu gestalten! Besonders 
Menschen der jüngeren Generationen sind uns 
herzlich willkommen!Anmeldeformular und weitere 
Infos findet ihr hier: 

Klausurtagung 

2.2. Shiatsu-Tage 2024 mit der Kernwoche 15.9.-22.9.2024 

Bei den diesjährigen Shiatsu-Tagen stehen die Jugendlichen im Focus. Ihr seid alle 
eingeladen, vielfältige Aktionen zu gestalten. Anregungen, Material und Infos findet ihr 
hier:  Shiatsu-Tage

Für ein Projekt, das Miriam Mayr in Augsburg in Leben gerufen hat, werden noch  
Kolleg:innen gesucht. In einer Mittelschule steht am 1.10.24 eine Dreifach-Turnhalle für 
Schüler:innen, Lehrer:innen und Eltern zur Verfügung. Miriam erarbeitet ein Konzept dafür 
und es ist eine wunderbare Gelegenheit, Shiatsu bekannter zu machen. Es wäre schön, 
wenn dies zu einem tollen Gemeinschaftsprojekt wird. Meldet Euch gerne bei Miriam: 
miriam.mayr@shiatsu-gsd.de

2.3. Symposium 12. - 13.10.2024 in Hofgeismar - noch freie Plätze!

Im zweiten Symposium in der von Achim Schrievers initiierten Reihe wird der spannenden 
Frage nachgegangen, wieviel Spiritualität es im Shiatsu braucht. Forscher:innen 
willkommen! Weitere Info gibt es hier: Symposium  

http://www.shiatsu-gsd.de/gsd-veranstaltung/klausurtagung/
https://www.shiatsu-gsd.de/gsd-veranstaltung/shiatsu-tage-2024/
https://www.shiatsu-gsd.de/gsd-veranstaltung/2-symposium/


3. Informationen von der Weiterbildungskommission

Astrid Kind de Mercedes möchte in ihrer Funktion als Weiterbildungskommission auf das 
Einreichen der Fortbildungsnachweise (Fortbildungen und Supervision) aufmerksam 
machen. Allgemeine Infos dazu findet ihr in der Weiterbildungsordnung hier: 

Weiterbildungsordnung und hier: Schreiben von Astrid zur WBO

 

4. Mitgliedsbeiträge – Lastschriftverfahren, Beitragsermäßigungen 

In der Mitgliederversammlung 2024 wurde die Einführung des Lastschriftverfahrens für die 
Mitgliedsbeiträge ab 2025 beschlossen. Es gibt auch weiterhin die Möglichkeit, die 
Beiträge zu überweisen, dafür wird jedoch künftig eine Gebühr von 10 € fällig. Das 
Lastschriftverfahren entspannt den Verwaltungsaufwand für die Geschäftsstelle erheblich 
und nimmt Euch das daran denken ab. 

Das Formular dazu findet ihr ab sofort im Mitgliederbereich (mit Login) der Homepage:  
Lastschriftmandat für den Einzug der Mitgliedsbeiträge 

Wir bitten alle, die ihren Mitgliedsbeitrag für 2024 noch nicht überwiesen haben, dies in 
den nächsten Tagen zu tun. Etwaige Kündigungen oder Rückstufungen der Mitgliedschaft 
können bis 30.09.24 an die Geschäftsstelle gerichtet werden und werden dann zum 
31.12.24 wirksam. 

Die bisherige Regelung der Möglichkeit, eine Beitragsermäßigung zu bekommen, ist nicht 
mehr mit den wirtschaftlichen Verhältnissen des GSD-Haushaltes vereinbar und musste 
daher auf den Prüfstand. Wir werden Euch über weitere Schritte auf dem Laufenden 
halten. Wer Fragen hat, kann sich gerne in der Geschäftsstelle melden. Wir möchten 
daran erinnern, dass der Sozialfond ein „Notfalltopf“ ist. Bitte weist uns Eure Notlagen in 
jedem Fall nach. Anträge ohne fundierte Begründung haben keine Aussicht auf Erfolg.  

5. Neugestaltung der GSD-Homepage

Aus Rückmeldungen von Euch Mitgliedern ging hervor, dass die Homepage 
übersichtlicher gestaltet sein könnte. Wir sind dran, im Herbst soll der Relaunch sein.

Übrigens: Das Sommerjournal ist online über den Mitgliederbereich zu lesen!

Hier geht’s zum Lesevergnügen:  Das Sommerjournal online  

https://www.shiatsu-gsd.de/wp-content/uploads/2020/02/WBO_Neufassung.pdf
https://www.shiatsu-gsd.de/schreiben-von-astrid-kind-de-mercedes-zur-wbo/
https://www.shiatsu-gsd.de/sepa-lastschriftmandat/
https://www.shiatsu-gsd.de/die-neue-ausgabe-des-shiatsu-journal-ist-da/


6. Sei dabei - gemeinsam gestalten und verändern!

6.1. Projektgruppe Imagefilm 

Wir suchen Euch zum Gestalten, Entwickeln und Umsetzen! Wenn ihr Lust habt, Ideen zu 
spinnen und mit Kreativität ein Konzept entwickelt, Film, Animation, Collage, … dann sei 
dabei! Melde Dich bitte bei Anna Arndt:  anna.arndt@shiatsu-gsd.de

6.2. Orga-Team für die Planung der MV + X im Mai 2025 in Zierenberg bei Kassel 

Dieses Mal schon Anfang Mai, 3 Tage lang bei den wunderbaren Helfersteinen - wer 
macht mit im Team? Das Thema finden, ein Logo, Workshops und Rahmenprogramm 
gestalten? Wir freuen uns über Inspiration, Fragen und vor allem aktives Dabeisein im 
Team.  Kontakt:  christine.schober@shiatsu-gsd.de

Soweit für heute. Vielen Dank Euch für‘s Lesen. Schließen möchte ich mit einem 
Achtsamkeits-Zitat:

 „Gehe, als würdest du die Erde mit deinen Füßen küssen.“      Thích Nhất Hạnh 

Alles Gute, es grüßt Euch herzlich im Namen des Vorstandsteams und der 
Geschäftsstelle, Svenja Oberboßel

Die wunderbaren Fotos machte Almut Luiken am Fachtag im Mai 2024: Schätze in der Mitte, die sich 
während der Tage mit unserer Energie aufladen durften - Achim Schrievers gratuliert Svenja Oberboßel zur 
Wahl in den beisitzenden Vorstand - Kuchen beim Fachtag vom RPZ - unser Eröffnungstanz: Trommle, mein 
Herz, für das Leben, singe mein Mund den Frieden…“

mailto:christine.schober@shiatsu-gsd.de

