
 
 
 

 

Workshop mit Gunter Seibel:  

 

Shamanic Shiatsu – die Lehren des Medizinrads in Verbindung mit Shiatsu. 

Wir bewahren die Grundideen und Prinzipien von Shiatsu, ändern jedoch den Kontext, in 
dem wir arbeiten. Dadurch entsteht etwas Neues, denn der Schamanismus bietet eine 
besondere Sicht auf die Welt. Es ist der Blick, der das Innere mit dem Äußeren verbindet, 
wobei das Innere die Grundlage bildet – ähnlich der ursprünglichen chinesischen 
Medizinphilosophie. Wir erkunden die schamanische Weltanschauung und nutzen 
Techniken wie das Medizinrad, um im Hier und Jetzt wirksam zu sein. 

 


